
 

 

MAJANDUSAASTA ARUANNE

 

 

aruandeaasta algus: 01.01.2022

aruandeaasta lõpp: 31.12.2022

 

 

nimi: Mittetulundusühing Lahendus.net

 

registrikood: 80333715

 

 

tänava/talu nimi,

maja ja korteri number:

Näituse tn 2

linn: Tartu linn, Tartu linn

vald: Tartu linn

maakond: Tartu maakond

postisihtnumber: 50409

 

 

telefon: +372 56496685

 

e-posti aadress: tegevjuht@lahendus.net

veebilehe aadress: http://www.lahendus.net



2

Mittetulundusühing Lahendus.net 2022. a. majandusaasta aruanne

Sisukord

Tegevusaruanne 3

Raamatupidamise aastaaruanne 4

Bilanss 4

Tulemiaruanne 5

Rahavoogude aruanne 6

Netovara muutuste aruanne 7

Raamatupidamise aastaaruande lisad 8

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted 8

Lisa 2 Raha 9

Lisa 3 Maksude ettemaksed ja maksuvõlad 9

Lisa 4 Võlad ja ettemaksed 9

Lisa 5 Võlad töövõtjatele 10

Lisa 6 Sihtotstarbelised tasud, annetused ja toetused 10

Lisa 7 Annetused ja toetused 10

Lisa 8 Tulu ettevõtlusest 11

Lisa 9 Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud 11

Lisa 10 Mitmesugused tegevuskulud 12

Lisa 11 Tööjõukulud 12

Lisa 12 Seotud osapooled 12

Aruande allkirjad 13



3

Mittetulundusühing Lahendus.net 2022. a. majandusaasta aruanne

Tegevusaruanne

MTÜ Lahendus.net põhitegevuseks on Tartu Ülikooli ja Tallinna Ülikooli psühholoogiatudengite ja vilistlaste poolt läbiviidav vabatahtlik vaimse

tervise internetinõustamine.

Aruandva majandusaasta tegevuse määrasid:

• Lahendus.net koostöö Sihtasutusega Ma Armastan Aidata, kelle veebikeskkonnas kogusime enda tegevuse toetuseks annetusi.

• Lahendus.net koostöö MTÜ-ga Aitan Eestit, kes toetasid rahaliste annetustega meie tegevust.

• Playtech Estonia sihtfinantseering

• Tartu Rotary klubi sihtfinantseering

• Sotsiaalministeeriumi sihtfinantseering

• Lahendus.net koostöö Tartu Ülikooli psühholoogia instituudiga.

• Jätkuv koostöö erialaspetsialistidega ning koostööpartneritega, eesmärgiga pakkuda kvaliteetset veebipõhise psühholoogilise nõustamise

teenust.

Koostöö SA Ma Armastan Aidata on aidanud Lahendus.netil koguda rahalisi annetusi, et pakkuda Lahendus.neti poole pöörduvatele

abivajajatele püsivalt kvaliteetset vaimse tervise e- nõustamist, samuti korraldada vaimse tervise alaseid teabeüritusi laiemale avalikkusele.

MTÜ Aitan Eestilt saadud toetused aitasid katta organisatsiooni erinevaid kulutusi, nende hulgas koolituskulud ning nõustajate ja mentorite

palgakulud. MTÜ Aitan Eestit abiga saime kinkida nõustajatele Lahendus.net logoga dressipluusid.

Playtech Estonia tervise ja sotsiaalse heaolu fookusega COVID-19 fondi sihtfinantseering võimaldas Lahendus.netil palgata kaks valvenõustajat,

kelle abiga saame tagada jätkusuutlikuma teenuse pakkumise. Tänu Playtech Estonia sihtfinantseeringule oleme saanud tõlkida Lahendus.net

veebilehe vene ja inglise keelde, teinud arendusi veebilehel, suurendanud reklaamikulutusi ning loonud uue logo disaini.

Tartu Rotary klubi on meid rahaliselt toetanud, et saaksime katta sõjapõgenikuna Eestisse saabunud Ukraina psühholoogi palgakulud, kes

pakkus Ukraina sõjapõgenikele tasuta nõustamisteenust.

Sotsiaalministeeriumi tehtud sihtfinantseering võimaldas katta kulud nõustajatele igakuiselt korraldatavate supervisioonide jaoks.

Koostöö Tartu Ülikooliga võimaldas pidada Lahendus.net juhatuse koosolekuid ja nõustajate supervisioone TÜ psühholoogia instituudi

ruumides. Samuti aitas Tartu Ülikool levitada Lahendus.net olulist informatsiooni ülikooli infokanalites.

2022. aasta majandusaasta tegevused on oluliselt kaasa aidanud MTÜ Lahendus.net peamise eesmärgi täitmist, milleks on vaimse tervise

edendamine ja psühholoogilise abi kättesaadavamaks muutmine. 2022. aastal toetasime nõustajate arengut psühholoogiaalaste koolitustega.

Koolituste teemadeks olid nõustaja enesehool, töö erivajadustega kliendiga ning nõustamine suitsiidiriskiga kliendi puhul. Samuti võtsime 2022.

aastal vastu uued nõustajad, kes said koolituse nõustamisalustest. Meeskonna ühendamiseks ning motivatsiooni hoidmiseks korraldasime ka

suvepäevad ning tasusime aktiivsematele nõustajatele jõulupreemiad.

Aastal 2023 jätkame oma põhitegevusega, milleks on tasuta anonüümse veebinõustamise pakkumine. Samuti jätkame laiemale avalikkusele

mõeldud ürituste korraldamist eesmärgiga tuua rohkem tähelepanu vaimse tervise valdkonnale. Tagame oma nõustamisteenuse kvaliteedi läbi

koolituste, supervisioonide ning algajatele nõustajatele mõeldud personaalse mentorluse. Edaspidi näeme vajadust uute veebiarenduste

tegemiseks, mis võimaldaksid kolida ümber turvalisemale platvormile, korrastada veebilehe toimimist ning muuta klientidelt tulnud kirjade

edasisuunamine nõustajatele automaatseks protsessiks. Samuti on meile oluline leida stabiilne rahatus, mis tagaks organisatsiooni

jätkusuutlikuse ning võimaldaks meil teenusepakkumist laiendada.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2022 31.12.2021 Lisa nr

Varad    

Käibevarad    

Raha 75 495 74 190 2

Nõuded ja ettemaksed 0 665  

Kokku käibevarad 75 495 74 855  

Kokku varad 75 495 74 855  

Kohustised ja netovara    

Kohustised    

Lühiajalised kohustised    

Võlad ja ettemaksed 11 839 2 221 4

Sihtotstarbelised tasud, annetused, toetused 14 799 41 100 6

Kokku lühiajalised kohustised 26 638 43 321  

Kokku kohustised 26 638 43 321  

Netovara    

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 31 534 11 745  

Aruandeaasta tulem 17 323 19 789  

Kokku netovara 48 857 31 534  

Kokku kohustised ja netovara 75 495 74 855  
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 2022 2021

Tulud   

Annetused ja toetused 79 918 31 535

Tulu ettevõtlusest 2 538 1 648

Kokku tulud 82 456 33 183

Kulud   

Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -26 302 -4 396

Mitmesugused tegevuskulud -2 910 -3 379

Tööjõukulud -35 824 -5 563

Muud kulud -102 -57

Kokku kulud -65 138 -13 395

Põhitegevuse tulem 17 318 19 788

Intressitulud 5 1

Aruandeaasta tulem 17 323 19 789
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2022 2021

Rahavood põhitegevusest   

Põhitegevuse tulem 17 318 19 788

Põhitegevusega seotud nõuete ja ettemaksete muutus 665 -665

Põhitegevusega seotud kohustiste ja ettemaksete muutus 9 618 1 421

Laekumised sihtotstarbelistest tasudest, annetustest,

toetustest
-26 301 41 100

Kokku rahavood põhitegevusest 1 300 61 644

Rahavood investeerimistegevusest   

Laekunud intressid 5 1

Kokku rahavood investeerimistegevusest 5 1

Kokku rahavood 1 305 61 645

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 74 190 12 545

Raha ja raha ekvivalentide muutus 1 305 61 645

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 75 495 74 190



7

Mittetulundusühing Lahendus.net 2022. a. majandusaasta aruanne

Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2020 11 745 11 745

Aruandeaasta tulem 19 789 19 789

31.12.2021 31 534 31 534

Aruandeaasta tulem 17 323 17 323

31.12.2022 48 857 48 857
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

MTÜ Lahendus.net raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskõlas Eesti finantsaruandluse standarditega ja kasutades

soetusmaksumuse printsiipi.Tegemist on kasumit mittetaotlevad raamatupidamiskohustuslase majandusaasta aruandega.

Aruanne on koostatud eurodes.

Raha

Raha kajastatakse bilansis ja rahavoogude aruandes arvelduskontode jääke.

Nõuded ja ettemaksed

Nõuded ostjate vastu kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumuses. Igal bilansipäeval hinnatakse, kas esineb tunnuseid nende finantsvarade

väärtuse languse osas. Juhul, kui selliseid tunnuseid esineb, hinnatakse korrigeeritud soetusmaksumuses kajastatavad finantsvarad alla

nendest eeldatavasti tulevikus laekuvate maksete nüüdisväärtuseni.

Väärtuse langusest tulenevad allahindlused kajastatakse tulemiaruandes kuluna.

Finantskohustised

Finantskohustused (võlad hankijatele, viitvõlad) kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumuses.

Eraldised ja tingimuslikud kohustised

Bilansivälised tingimuslikud ja siduvad kohustised puuduvad.

Annetused ja toetused

Annetused kajastatakse tuluna laekumise hetkel.

Sihtotstarbelised toetused kajastatakse tuluna nendes perioodides, mil leiavad aset kulutused, mille kompenseerimiseks antud toetused

on mõeldud.Tulu kajastamisel rakendatakse brutomeetodit, st saadud toetusi ja kompenseeritavat kulu kajastatakse tulemiaruandes eraldi

ridadel. Sihtfinantseerimisega seotud tulud kajastatakse tulemiaruandes real "Annetused ja toetused".

Tulud

Tulud moodustuvad projektide põhiselt saadud toetustest ja annetustest. Lisatulusid saadakse koolitamise eest saadud osalustasudest.

Majandustegevuse tulu kajastatakse siis, kui kõik olulised riskid on läinud üle ostjale ning tulu ja tehinguga seotud kulu on usaldusväärselt

määratav.

Kulud

Kulud koosnevad vastavalt projektidele ettenähtud kulutustest ja ühingu põhikirjalistest tegevuskuludest. Kulude arvestamisel lähtutakse tulude

ja kulude vastuvase printsiibist.

Maksustamine

Maksude arvestust peetakse eraldi maksuliikide lõikes ning kohustused täidetakse vastavalt maksustamisperioodile.

Seotud osapooled

Seotud osapool on füüsiline isik ja/või juriidiline isik, kes on seotud MTÜ Lahendus.net sel määral, et nende vahelised tehingud ei pruugi

toimuda turutingimustel. Seotud osapooleks saab olla äriühing, mittetulundusühing, füüsiline isik või tema lähedane pereliige, samuti juhatuse

liikmed või isikud,

kes omavad valitsevat või osalist mõju MTÜ Lahendus.net üle.
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Lisa 2 Raha
(eurodes)

 31.12.2022 31.12.2021

Raha pangakontol 75 495 74 190

Kokku raha 75 495 74 190

Sularahas tehinguid ei ole teostatud.

Lisa 3 Maksude ettemaksed ja maksuvõlad
(eurodes)

 31.12.2022 31.12.2021

Maksuvõlg Ettemaks Maksuvõlg

Üksikisiku tulumaks 1 122 149

Erisoodustuse tulumaks 305 81

Sotsiaalmaks 2 344 614

Kohustuslik kogumispension 75 29

Töötuskindlustusmaksed 139 35

Ettemaksukonto jääk  665  

Kokku maksude ettemaksed ja maksuvõlad 3 985 665 908

Lisa 4 Võlad ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2022 12 kuu jooksul

Võlad tarnijatele 123

Võlad töövõtjatele 4 490

Maksuvõlad 3 985

Muud võlad 3 241

Muud viitvõlad 3 241

Kokku võlad ja ettemaksed 11 839 11 839

 

 31.12.2021 12 kuu jooksul

Võlad töövõtjatele 832

Maksuvõlad 908

Muud võlad 481

Intressivõlad 2

Muud viitvõlad 479

Kokku võlad ja ettemaksed 2 221 2 221
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Lisa 5 Võlad töövõtjatele
(eurodes)

 31.12.2022 31.12.2021

Töötasude kohustis 4 490 832

Kokku võlad töövõtjatele 4 490 832

Lisa 6 Sihtotstarbelised tasud, annetused ja toetused
(eurodes)

 31.12.2020 Laekunud Kajastatud

tulemiaruandes

31.12.2021

Kohustised Kohustised

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks

Playtech Estonia 45 496 4 396 41 100

Kokku

sihtfinantseerimine

tegevuskuludeks

45 496 4 396 41 100

Kokku sihtotstarbelised

tasud, annetused ja

toetused

45 496 4 396 41 100

 

 31.12.2021 Laekunud Kajastatud

tulemiaruandes

31.12.2022

Kohustised Kohustised

Playtech Estonia     

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks

Superviisorite ja

valvelahendajate palgad,

koolitused

41 100 26 302 14 799

Kokku

sihtfinantseerimine

tegevuskuludeks

41 100 26 302 14 799

Kokku sihtotstarbelised

tasud, annetused ja

toetused

41 100 26 302 14 799

Lisa 7 Annetused ja toetused
(eurodes)

 2022 2021

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks 46 752 4 396

Mittesihtotsatarbelised annetused ja toetused 33 166 27 139

Kokku annetused ja toetused 79 918 31 535

sh eraldis riigieelarvest 10 000 0

Rahalised ja mitterahalised annetused   
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 2022 2021

Rahaline annetus 31 535 31 535

Kokku annetused ja toetused 31 535 31 535

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks:

1)Sotsiaalministeerium käskkiri nr 6 summas 10 000 eur nõustajatele supervisioonide korraldamiseks ning sperviisoritele tasu maksmiseks.

2) Tartu Toome Rotary Klubi finantseering summas 10 450 eur, et otsutada Ukraina sõjapõgenikele tasuta psühholoogilist abi.

Psühholoogilise nõustamisega tegeles sõjapõgenikuna Eestisse saabunud erialast pädevust omav Ukraina psühholoog. 

3) Playtech projekti tulu 26 302 eur. Playtech Estonia tervise ja sotsiaalse heaolu fookusega COVID-19 fondi sihtfinantseering

võimaldas Lahendus.netil palgata kaks valvenõustajat, kelle abiga saame tagada jätkusuutlikuma teenuse pakkumise. Tänu Playtech

Estonia sihtfinantseeringule oleme saanud tõlkida Lahendus.net veebilehe vene ja inglise keelde, teinud arendusi veebilehel,

suurendanud reklaamikulutusi ning   loonud uue logo disanini. 

Mittesihtotstarbelised annetused:

1) Koostöö SA Ma Armastan Aidataga on aidanud Lahendus.netil koguda rahalisi annetusi, et pakkuda Lahendus.neti poole

pöörduvatele abivajajatele püsivalt kvaliteetset vaimse tervise e- nõustamist, samuti korraldada vaimse tervise alaseid teabeüritusi

laiemale avalikkusele.

2) MTÜ Aitan Eestilt saadud toetused aitasid katta organisatsiooni erinevaid kulutusi, nende hulgas koolituskulud ning nõustajate ja mentorite

palgakulud. MTÜ Aitan Eestit abiga saime kinkida nõustajatele Lahendus.net logoga dressipluusid.

3)Eraisikulised annetused on aidanud katta erinevaid tegevuskulusid.

Lisa 8 Tulu ettevõtlusest
(eurodes)

 2022 2021

Koolitused 2 538 1 648

Kokku tulu ettevõtlusest 2 538 1 648

Lisa 9 Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud
(eurodes)

 2022 2021

Transpordikulud 0 27

Üür ja rent 3 013 0

Mitmesugused bürookulud 41 0

Koolituskulud 2 440 860

Riiklikud ja kohalikud maksud 4 007 0

Tööjõukulud 10 450 2 930

Reklaam 1 419 471

Veebilehe haldus 1 034 108

Mobiilirakendus 168 0

Vastuvõtukulud 1 184 0

Erisoodustus 656 0

Raamatupidamise teenus 330 0

Erasupervisiooni teenus 1 560 0

Kokku sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide

otsesed kulud
26 302 4 396
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Lisa 10 Mitmesugused tegevuskulud
(eurodes)

 2022 2021

Mitmesugused bürookulud 0 968

Koolituskulud 0 1 241

Riiklikud ja kohalikud maksud 641 0

Erasupervisiooni teenus 740 1 170

Erisoodustused 1 105 0

Transport 324 0

Reklaam 100 0

Kokku mitmesugused tegevuskulud 2 910 3 379

Lisa 11 Tööjõukulud
(eurodes)

 2022 2021

Palgakulu 37 252 6 248

Sotsiaalmaksud 12 262 2 195

Töötuskindlustusmakse 292 50

Kokku tööjõukulud 49 806 8 493

Sellest kajastatud sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide

otsese kuluna
13 982 2 930

Töötajate keskmine arv taandatuna täistööajale 3 22

Lisa 12 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2022 31.12.2021

Füüsilisest isikust liikmete arv 62 58

Tegev- ja kõrgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja muud

olulised soodustused
  

 2022 2021

Arvestatud tasu 97 0



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 16.06.2023

Mittetulundusühing Lahendus.net (registrikood: 80333715) 01.01.2022 - 31.12.2022 majandusaasta aruande andmete õigsust on

elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

ANNI ARU Juhatuse liige 16.06.2023

ANDRE BEREZIN Juhatuse liige 17.06.2023

LOONA PAULA PEETSO Juhatuse liige 17.06.2023

LIISA LIIK Juhatuse liige 19.06.2023

ELIISE MARIE REBANE Juhatuse liige 19.06.2023

ANETTE ALAPERT Juhatuse liige 19.06.2023

Aruande üldkoosoleku kinnitamise staatus

Üldkoosoleku poolt kinnitatud



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Teadus- ja arendustegevus sotsiaal- ja

humanitaarteaduste vallas
72201 Jah

Sidevahendid
Liik Sisu

Mobiiltelefon +372 56496685

E-posti aadress tegevjuht@lahendus.net

Veebilehe aadress http://www.lahendus.net


